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ANVISNINGAR M M

I andringstryck ir de foreskrifter, som &r nya eller dndrade i sak, betecknade
med ett streck i inre marginalen.

Med »vixlingssitty avses savil ensamt dragfordon som dragfordon med till-
kopplade fordon.

Uttrycken »frimsta fordonet», »frimre forarhytten> od riknas i farrikt-
ningen.

Med »personer» avses €j jarnvigspersonal i tjanst.

Med »kortkopplat fordon» avses fordon, som utgors av flera delar och dir
avstindet mellan varje del ir mindre #n mellan fordon med normal stét- och
draginrittning eller mellan fordon litt Y/U.

Foljande forkortningar, som ej férekommer i vanligt sprakbruk, anvinds
savil fér grund- och bdjningsformer som i sammansatta ord:

bm banmistare (forestindare sdo sakerhetsordning,
for banmistaravdelning), sidok sio-kommentarer,

dpl driftplats, sapl sakerhetsplan,

lokps lokpersonal, tbfh tagbefdlhavare,

mid maskiningenjor (sf), tdtbok  tidtabellsbok,

sf sektionsforestandare, ti trafikinspektor (sf),

SJF SJ forfattningar, tkl .- tagklarerare,

SJH SJ handbécker, tsm tillsyningsman,

stf stationsférestandare, vut vagnuttagning.

I denna SJF nimns féljande SJF, SJH och blanketter.

SJF (SJH) Benidmning Namnd i artikel
nummer
010 Sakerhetsordning (sdo) ..... 2:3,11:3,15:1,27:3,Bil 3
010 Sdo-kommentarer (sdok) .... | 37
112 Bromsfoéreskrifter .......... 12:1,23:5,47:1,Bil 1:3

455 Ve Drifttekniska foreskrifter for
rullande materiel. Avd Ve.
Sarskilda foreskrifter betréf-
fande elektrisk virmeledning | 47:2

637 SJ godsvagnar (SJ gv) « e« .- 16:2
657 Godstransportforeskrifter
(GTF) veviiiviinnnnnnnn 16:2
Blankett
nummer

671.12 Anvisningar till skydd fér per-
sonal vid vixling och annat
arbete p& bangérdar och pa
linjen c.oeveeeeeiennnes 1

672.1 Sakerhetsplan (sdpl) «....... 13:2,15:1, 16:2,23:2, 24, 25,
27:1,33,Bil 1:1

675.2 Skador vid vixling ......... 35
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ALLMANNA FORESKRIFTER

Kunskaps-  1:1. Innan nigon fir 6va i vixling, skall han ha godkints vid slutférhér i trafik-
fordringar  pitridesaspirantkursens del »Sakerhetstjanst — praktik». Han skall dven ha till-
delats skyddsanvisningar, bl 671.12.

2. Innan négon far tjinstgéra i egen tur i vixling, skall han ha évat i vixling
minst sex dagar under erfaren tjinstemans ledning.

3. Innan nagon far tjdnstgira som vdxlingsledare, skall han ha godkints i
kurs f6r trafikbitridesaspirant.

Anm. Personal, fran t ex banavdelningen, fér vilken trafikbitridesaspirantkurs
ej dr aktuell, men som anvinds f6r viss vixling, skall utbildas hirfér enl plats-
befilets bedémande med hinsyn till vixlingens art. Skyddsanvisningar, bl 671.12,
skall alltid tilldelas s&dan personal.

Vixlings-  2:1. Varje vixlingsrérelse skall ledas av en vixlingsledare, om annat ej fore-
ledare skrivits (jfr art 27).

2. Vixlingsledare ar:

‘vid véxling pd eller omedelbart utanfér bevakad station: den som enl tur-
lista, arbetsordning eller sirskild order utsetts hirtill av stf eller tkl; om ingen
utsetts, dr tkl viixlingsledare;

vid vixling pd linjen: tbfh, om annat ej foreskrivits;

vid vixling inom sdrskilt avgrinsade omrdden, t ex verkstads- eller loksta-
tionsomraden: den som utsetts hirtill av platsbefilet.

Anm. Vid vut skall tsm i tillimpliga delar iaktta de féreskrifter, som giller fér
vaxlingsledare.

-

3. Vixlingsledare skall se till att tag sitts samman enl foreskrifterna i sio -
§ 3943, transport- och normalplaner etc. Han har befilet vid vixling och skall
ge Gvrig personal i vixlingslaget behdvliga anvisningar fér arbetet, bl a uppgift
om nir vixling vid tags ankomst eller avging skall vara avslutad — séo § 35:7 —
och de #ndringar hiri, som féranleds av underrittelser frin tkl om extratig, lo-
kalgodstags ankomsttid, forsenade tig, sparindringar m m. Hanskall iven under- /™
ritta lokps, nir tkl medgett vixling utanfér stationsgriansen pa bevakad station
(sdo § 35:6).

Signalgivare 3, Med signalgivare avses i denna SJF den som ger signal eller muntligt besked
_till igdngsdttning av vixlingsrorelse eller eljest sitter iging rorelse, t ex p& ban-
gird med vixlingsvall eller i genomgéende lutning.
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mot varandra. Efter kopplingen skall kontrolleras, att losskopplingshandtaget
intar samma lige, som det intog fére kopplingen.

Vid losskoppling skall losskopplingshandtaget vridas mot lossningsliget, tills
handtaget spirras. Bida kopplen ir da losskopplade och fordonen kan &tskiljas.
Nir fordonen skilts at, skall skyddskiporna Aterforas till skyddande lge, vilket
tillgr si att losskopplingshandtaget fores mot lossningsldget, samtidigt som
skyddskapan vrides framat.

Losskoppling av kortkopplade delar i ett dragfordon far goras av vixlings-
personal endast betriffande motorvagnar litt Y0a2. De kortkopplade delarna
losskopplas normalt hydrauliskt med hjilp av ett handtag pa det ena fordonets
gavel. Handtaget fores fram och &ter, tills kopplen lossats. Delarna kan loss-
kopplas dven med losskopplingshandtaget pa automatkopplet.

Anm 1. Anvisningarna giller for automatkoppel system Scharfenberg, som
finns pd motorvagnar litt X0a6 och Y, slipvagnar litt U och p& 39 drs person-
vagnar. Automatkopplen har vissa olikheter. S3lunda varierar losskopplingsldaget
pa olika fordon; i vissa fall skall handtaget f6ras framit, t ex pad Y0a2, i andra
fall bakit. P4 X0a6 kan losskoppling goras dven fradn manéverhytt. Skyddsk&por
saknas pa bl a motorvagnar litt X0a6 och 39 drs personvagnar.

En provserie malmvagnar har automatkoppel av andra system. For dessa giller
lokalt utfirdade anvisningar,

For koppling av de elektriska anordningarna mellan fordon giller féljande:
Ndr bdda fordonen har elkontaktdon

Elkontaktdonen (se fig 1) sammankopplas automatiskt nir kopplen gir i
ingrepp. Elkontaktdonens skyddskipor skall fére fordonens hopkoppling vara
fallda uppat. Smuts och sné skall borstas bort frin elkontaktdonets &versida
for att forhindra att elkontakterna skadas, nir kapan ater fills ned.

Efter losskoppling av fordonen skall elkontaktdonens skyddskapor fillas nedat
i skyddande lige.

Anm 2. Elkontaktdon finns p4 motorvagnar litt X0a6 och Y0a2. Ovriga motor-
vagnar litt Y och slipvagnar litt U kommer successivt att férses med sddana don.

P4 motorvagnar litt X0a6 6ppnas skyddskipan automatiskt, nir automatkopp-
len giri ingrepp.

Nir bdda fordonen ej har elkontaktdon

For den elektriska kopplingen mellan fordonen anvinds en s k multipelkabel.
Multipelkabeln har i bida &ndarna en propp, som passar in i kopplingsdosor pa
fordonen. Proppen skall skjutas in ordentligt och lasas med kopplingsdosans
sparr Multipelkabeln skall dragas under automatkopplen, si att den hanger i
en jimn bége.

Nir multipelkabeln ej anvinds, skall kopphngsdosornas lock vara stingda.
Multipelkabeln skall férvaras i harfor avsett utrymme pa fordonet. Den skall
hanteras forsiktigt, s& att holjena ej deformeras eller smutsas.

Anm 3. Multipelkabelns propp far vid koppling eller isirtagning ej beréra mar-

ken eller sl& mot ril e d. Innan proppen skjuts in i kopplingsdosan skall man fér-
vissa sig om, att den &r fri frdn smuts, sné o d.

11
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3. Koppling mellan fordon med hopdragbart koppel och fordon med auto-
matkoppel

Fordonet med automatkoppel har elkontaktdon

Overgangskoppel typ BnY2 skall anvindas (se fig 2).

Overgingskopplet férvaras pd fordon med automatkoppel i sarskild forva-
ringslada, som ar mirkt »Overgéngskoppel». Den #r atkomlig utifran (pa mo-
torvagnssitt litt Y0a2 under dndvagn B).
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Overgangskopplet skall forst kopplas till automatkopplet och darefter till
dragkroken.

Overgéngskopplets birhandtag (1) anvinds dels som koppelbult (2), dels
till spannskruven (3).

1) Koppling till automatkopplet

Kontrollera att spinnskruven (3) 4r utskruvad ca 2 cm.

a) For automatkopplets losskopplingshandtag (8) sakta mot lossningsliget
och passa samtidigt in 6vergangskopplets koppellink (5) i urtaget i automat-
kopplets hjirtskiva (6).

b) Kontrollera direfter att ¢vergangskopplets tirning (4). griper i automat-
kopplets koppelldnk (7). Om si ej &r fallet, underlittas ingreppet om losskopp-
lingshandtaget sakta féres mot lossningsliget, varvid linken vrids utdt.

c) Skruva spinnskruven (3) i botten med birhandtaget. Kontrollera sedan
att 6vergangskopplet ligger stumt an mot automatkopplet.

2) Koppling till dragkroken

Koppling till dragkrok far géras endast pa rakspér eller i kurva med minst
400 m radie.

Eftersom overgangskopplet vid koppling till dragkroken miste mandvreras
av en man, skall for signalgivning ytterligare en man finnas vid kopplingsstillet.

a) Passa in dragkroken i 6vergingskopplet, sitt i koppelbulten (bdrhandtaget)
(2) och vrid den s att handtaget pekar nedit. Kontrollera att »bajonettlas-
ningen» i koppelbultens &nde har gatt i ingrepp. Ar s4 ej fallet och gr »bajonett-
lasningens ej i ingrepp vid férnyade forsok, r kopplet felaktigt och maste bytas.
Ett deformerat koppel far ej anvindas.

b) Koppla tryckluftslangen till Gvergangskopplet (9) och 8ppna luftled-
ningen. Om tryckluftslangen maste strickas hirt mot kopplingsniven, bér om
mdjligt férlingningsslang anvindas.

3) Losskoppling fran dragkroken

Vid losskoppling maste &vergingskopplet forst lossas vid dragkroken.

a) Sting luftledningen och koppla loss tryckluftslangen vid évergéngskopplet.
b) Tag ur koppelbulten (bidrhandtaget) (2).

4) Losskoppling fran automatkopplet

a) Skruva ut spannskruven (3) ca 2 cm med birhandtaget.

b) Frigor automatkopplets koppellink (7) fran 6vergangskopplets tirning (4)
genom att sakta foéra losskopplingshandtaget mot lossningsliget och samtidigt
med birhandtaget bianda linken loss fran tirningen.

c) Placera barhandtaget i sin hallare (10) och tryck det i botten. Vrid det
dérefter ett halvt varv.

d) Vrid losskopplingshandtaget mot lossningsldget och lyft av &vergings-
kopplet.

11
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Fordonet med automatkoppel har ej elkontaktdon

Om &vergangskoppel typ BnY2 (fig 2) finns tillgingligt, skall det anvindas,
varvid anvisningarna pa sid 10-11 giller. I annat fall far Gvergangskoppel typ
BnY1 (fig 3) anvindas, varvid f6ljande anvisningar giller.

_JJL

==

Overgangskoppel

. a & 17
Karbinbakar 0 i
<78 ‘:
x 3 1 ! .
Fsriangnings- Q g
Stycxe a :

Fesfe £35r-
6v0r96‘_ﬁ,-5 /gppp

Fig 3

1) Overgéngskopplet skall kopplas forst till dragkroken, och direfter till
automatkopplet. Vid automatkopplet hélles det fast av en bult, som féres genom
oglorna i automatkopplet och halet i dvergangskopplet. Bulten skall sikras med
en saxpinne. Enir dvergangskopplet hirvid maste hallas uppe av den som kopp-
lar, skall ytterligare en man for signalgivning finnas vid kopplingsstillet.

Vid vixling far fordonet med automatkoppel gé endast sist eller, om sirskild
forsiktighet iakttages, framst. '

Vid inkoppling i tig giller dessutom foljande (se dven sdo § 43:8).

2) Sakerhetskittingarna skall fistas dels vid fordonet med automatkoppel,
dels vid buffertarna p4 det andra fordonet sisom fig 3 visar.

Anm. De bada férlingningsstyckena vid gavelindarna dr endast fasten for si-
kerhetskittingarna och far ej anvidndas som buffertar. Infistningen i vagnskorgen
ar ej dimensionerad harfor.

3) Tagets tryckluftledning skall anslutas till fordonet med automatkoppel
och vara Sppen till den kopplingsnive, som hinger i det ena f6rlingningsstyc-
ket. Sakerhetskittingarna skall hiinga slakare #n den kitting, som haller slang-
ledningen.
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4. Koppling mellan fordon med centralbuffert, som ej har hopdragbart
koppel eller automatkoppel

Kittingar skall anvindas endast nér centralbuffertarna skadats och fordonen
maste kopplas provisoriskt. Vid koppling mellan fordon med &glor skall den 6gla,
som ej anvinds, hingas upp i en krok péa vagnsgaveln.

5. Koppling mellan fordon med centralbuffert och Gverforingsvagn och
mellan smalspdriga 6verf6éringsvagnar

Vid transport i tdg skall kopplingen mellan 6verféringsvagnar och mellan
overforingsvagn och fordon med centralbuffert utgéras av hirfér avsedda sting-
koppel.

Overféringsvagn far kopplas till annat fordon (dven Sverféringsvagn) endast
om minst tvd man finns vid kopplingsstéllet — en som kopplar och en som ger
signaler.

Fig 4

Tva tomma 6verforingsvagnar kan kopplas samman med en kopplingskrok,
fig 4, som sittes ned i 6gla vid vagnshérnen (den far ej placeras i centralbuffer-
ten). Kopplingskroken fdr anvindas endast vid vixling. Endast en krok far an-
vindas vid varje kopplingsstélle. Efter kopplingskrok far sammanlagda fordons-
vikten vara hégst 75 ton.

Nir kopplingskrok anvinds, skall den som kopplar std utanfér vagnarna. Kopp-
lingen far da, oavsett vad ovan sagts, utféras av endast en man.

Endast felfria kopplingskrokar far anvindas. Deformerade eller skadade kro-
kar skall omedelbart avligsnas fran bangarden.

Yitterligare foreskrifter om 6verféringsvagnar finnsi art 30.

11
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Koppling av
slangar och
kablar

Forsiktig-
hetsatgirder
for vissa
fordon
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12:1. Nir det i vardera inden av ett fordon finns tva tryckluftslangar, far endast
en av dessa anvindas vid varje koppling. I forsta hand skall de slangar, som
finns mitt fér varandra pa fordonen, kopplas samman, d v s korskoppling skall
undvikas.
Tryckluftslangar, som ej anvinds, skall vara upphingda i sina hallare,
Yiterligare foreskrifter om koppling av tryckluftledning finns i SJF 112.

2. Elektrisk virmekabel fir kopplas ihop eller isir, endast ndr spinningen
ir frinslagen. Oavsett om virmekabeln &r ansluten till dragfordon eller virme-
post, slis spinningen frin med en sirskild nyckel, som kan tagas ur sitt las,
endast i franslaget lige (pi lok litt U och O, som saknar sidan nyckel, maste
stromavtagaren i stillet tagas ned). Ar kabeln ansluten till dragfordon, skall
foraren visa upp nyckeln som bevis pa att spinningen &r franslagen, och han far
ej sitta in nyckeln och sla till spénningen, férrin den som kopplar gett besked
hirom. Erhills strommen frin virmepost, skall den som kopplar sjélv ha nyc-
keln med sig vid kopplingen.

I varmeposts 6verdel finns en lampa, som visar vitt sken nir spinningen ir
franslagen och blétt sken nir den ir tillslagen.

Om flera hjilps 4t med kopplingen, skall endast en svara for att spanningen
4r frinslagen den tid som behdvs. Spanningen far ej slas till eller order hirom
ges, forrin den som kopplar forvissat sig om att arbete pa virmeledningen ej
pagar eller att fara ej uppstar fér annan personal. Dessutom giller

att virmekabel ej far kopplas till flera stromkillor samtidigt,

att endast en virmekabel fir anvindas mellan tva fordon,

att virmekabeln ej fir kopplas mellan tva multipelkopplade motorvagnssitt,

att den som kopplar €] far vara innanfér fordonens buffertar,

att koppling mellan fordon ej fir goras annat 4n nér draginrittningen ar kopp-~
lad,

att fordon, som #r anslutet till virmepost, skall vara bromsat eller férstingt.

Anm 1. Innan virmekabel till vagn, som dr bemannad med postpersonal, fran~
kopplas virmepost, skall postpersonalen underrittas.

Anm 2. Fordon, vars virmekabel ir ansluten till virmepost, kan utmirkas med
en skylt »Virme kopplad>.

13:1. Godsvagn med last, vars lige kan medféra fara eller skada pa godset
— tex vagn, som e] ar firdiglastad eller slutlossad, vagn vars last forskjutit sig
eller vars last vilar dven pa annan vagn — bdr ej medféras i vixling. Méste sddan |
vagn medforas, skall signalgivaren se till

att kopplen ir atdragna,

att rorelsen, sirskilt i kurvor, utférs mycket forsiktigt,

att vagnen ej skjutsas eller medfors nar »skjuts» ges.

")
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2. I fraga om vagn med personer skall signalgivaren se till

att kopplen ir atdragna,

att sidodérrar ir stangda,

att personer i och i nirheten av vagnen varskos om rérelsen genom utropet
»taget vixlary.

Vid vixling med eller mot vagn med personer skall »sakta» alltid ges fére
»stopp».

Vagn med personer fir ej skjutsas eller medforas nir »skjutss ges.

Sovvagnar med personer skall tryckluftbromsas. Av- och tillkoppling skall
utféras sa att onddigt buller undviks.

Normalspérig vagn, som #r bemannad med postpersonal, skall av postperso-
nalen forses med en gul skiirm i vardera 4nden, nir vagnen ej ir inkopplad i tig.
Viixlingssitt, som skall kopplas till vagn med gul skirm eller vagngrupp i vil-
ken sidan vagn ingér, skall stoppas nigra meter framfor vagnen (vagngrup-
pen) och direfter sakta foras mot denna.

Anm. Vid behov skall stf i sdpl foreskriva sirskilda forsiktighetsitgirder for
| vagn, som 4r bemannad med jirnvagspersonal, t ex vagnstdderskor.

14. (Reservnummer)

15:1. Vid omldggning med klot av viixel eller sparspérr skall klotet féras dver
till det nya liget och tryckas ned. Det skall kontrolleras, att vixelns anliggande
tunga sluter intill stédrilen och att lampa for vixelns sndligeskontroll ir tind.

Anm. P4 vissa bangirdar kan dvirgsignal visa »kér varsamt» med sken i 45°
vinkel 4t h6ger — sio fig 5 d — utan att medgivande till omliggning lokalt av vixel
lamnats fran stillverket. Uppgift hirom skall finnas i sipl.

2. Vixel far — t ex efter skjutsning — ej liggas till ett spar, f6rran fordon pi
detta spar beriknas sikert kunna ga hinderfritt fér fordon p3 intilliggande spér.

3. Vid vixling i nirheten av vixel (sparspirr), som #r bade centralt och
lokalt omléggbar, far vixeln (spirspirren) liggas om centralt endast

om man fran stillverket kan &verblicka omradet vid vixeln (sparspirren),

om man genom sparledning kan kontrollera, att fordon ej kan komma in i
vixeln (sparspirren) under omliggningen, eller

om dvirgsignal finns och denna visar »stopp» viss tid, innan vixeln (spar-
spirren) kan liggas om (tidsstrémstillare finns).

I 8vriga fall fir sddan vixel (spirspirr) ej liggas om forrin kontakt tagits
med vixlingsledaren. '

13-15
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16 Vixlingsarbetets utforande SJF 010.3 (vxi)

16:1. Vixling fir ej sittas iging, forrdn signalgivare gett signal eller muntligt
besked hirtill. Undantag:

nir viaxling far ske utan vixlingsledare (art 27),

nir tig, som stannat pa dpl, maste flyttas kortare stricka for att bli rétt place-
rat vid brénsle- eller vattentagning; medfor tiget resande och star det vid eller
nira plattform, skall dock vixlingssignal och »giv akt» ges.

Anm. P34 vissa platser kan efter medgivande frén styrelsen signal till igngsattning
ges med rangersignal,

2. Signal eller muntligt besked att vixling skall sittas iging, far ges, forst
sedan signalgivaren forvissat sig om att vixlingen kan pébérjas utan fara. Detta |
innebir, att han bl a skall se till

a) ifrdga om personalens orientering m m

att vixlingslaget i behdvlig utstrickning ar pd sin plats, och att savil vix-
lingspersonalen som lokps vet, pd vilken sida av vixlingssittet signaler kommer
att ges,

att ovrig personal i laget och vid behov vigvakt och stillverkspersonal under-
rittas om den férestdende rérelsen,

att lokps underrittas om rorelse, som kriver sirskild forsiktighet, tex vid
vixling med eller mot vagn med resande eller godsvagn med last, vars lige kan
medfora fara eller skada pa godset (art 13), eller nér rorelse skall ske mot gréns-
punkt, om vilken Sverenskommelse tréffats med andra vixlingsledare vid flera
samtidiga vixlingsrorelser (art 24),

att vid vixling genom magasin, utmed kaj eller pa spér, dir lastning, lossning
eller annat arbete pagir, berérda personer (dven jirnvigspersonal) fore igang-
sittningen varskos om vixlingen; signalgivaren skall kontrollera att lastningen
etc avbrutits;

b) ifrdga om fordon

att alla fordon i vixlingssittet kan och fir medforas i den avsedda vixlings-
rérelsen,®

att virmekabel ej r kopplad till virmepost,

att virmekablar, tryckluft- och virmeledningsslangar mellan fordonen &r
isirkopplade i behdvlig utstrickning och upphingda i sina hallare,

att fordon i vixlingssittet ej dr forstingda med bromsskor eller andra for-
stingningar,

1 T sipl eller, dir annan #n driftplatsens personal &r véxlingsledare, i tdtboken
del A skall anges sddana sidospér, dir vagnar med fler 4n tvd axlar ej far fram-
foras i kurva (SJF 637) och sidana spir, som har ligre axeltryck &n bandelen i
Svrigt (SJF 657).
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att hand- och tryckluftbromsar 4r lossade,

att utdtgiende vagnsdorrar 4r stingda och att vagnsluckor och plitlimmar ej
ar utfillda,

att kopplen ej &r sa slaka, att kraftiga ryck kan uppstd och dirigenom gods
skadas eller draganordning brista,

att vid vixling mot stillastiende fordon sidana Atgirder ir vidtagna fore
igangsittningen, att fordon ej kan komma ut pa eller i farlig nirhet av tagvig,
vigkorsning e d;

c) ifrdga om hinderfrihet och vixlars (spdrspdrrars) ligen
att hinder ¢j finns for nira det stillastdende vixlingssittet,
att véxlar och sparspirrar under vixlingssittet 4r ritt lagda.

17:1. For att vixlingsrorelse skall kunna p&bérjas och fullféljas utan fara, skall
uppsikt hallas framat minst den stréicka som behévs for att vixlingssittet skall
kunna stanna i tid. Den som héller uppsikten skall se till férst och frimst

att signalmedel, som giller for rérelsen, tilliter denna,

att vixlingsvigen 4r hinderfri,

att véxlar och sparspirrar ir ritt lagda,

att andra vixlingsrorelser ej finns i eller i farlig nirhet av vixlingsvigen,

att personer (dven jirnvigspersonal) i farlig nirhet av vixlingsvigen varnas.

2. Uppsikten framét skall i férsta hand hallas av signalgivaren sjilv antingen
frin plats framfor vixlingssittet eller frin det frimsta fordonet. Om signal-
givaren ej sjilv limpligen kan hilla uppsikten framit, skall han eller vixlings-
ledaren beordra nigon annan i vixlingslaget att svara fér uppsikten,

Om varken signalgivaren eller nigon annan i vixlingslaget hiller uppsikt
framat, skall lokps — utan att sirskild order hirom ges — svara fér uppsikten
framat under forutsittning

att dragfordonet gar frimst och

att antingen féraren finns i den frimre mandverhytten eller sivil férare som
bitrdde finns i den bakre manéverhytten.

3. Den som svarar for uppsikten framt skall placera sig pa foljande sitt.
a) Uppsikt hdlles frdn plats framfér vixlingssittet

Platsen skall viljas si att omradet framfér vixlingssittet under hela rérelsen
kan verblickas och att signalbilder, vixlars och sparspérrars ligen kan iakttagas.

b) Uppsikt hdlles fran det framsta fordonet

Uppsikten skall hallas frin fordonets frimsta inde; gir ej detta, skall tva
man hélla uppsikt — en pd vardera sidan och s& placerade att inbérdes kontakt
kan héllas.

16—-17
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Anm 1. Nir uppsikten framat halles av tvd man fran fordonets bakre &nde, kan
detta gbras antingen av tvd man ur vixlingslaget eller av en man ur vixlingslaget
och foraren eller av féraren och bitrédet.

Anm 2. Uppsikt fran kortkopplat fordon, t ex motorvagn litt X0a5, Y0a2, lok
litt Dm, Of, skall alltid hillas frin den frimre mandverhytten eller fran fotsteg i
framre dnden.

Anm 3. Uppsikt frin manéverhytt i rattvint lok litt V1, V3, T41, T43, T5 och
anglok (ifriga om tenderlok, sven backgiende) skall alltid hallas av en man pa
vardera sidan. Undantag harifrin fir medges av ti i samrdd med mi6 vid tillamp-
ning av art 27.

Kontakt mel- 18. Mellan den i vixlingslaget, som haller uppsikt framat, och lokps skall kon-
lan vixlings- {3kt finnas under hela rorelsen; vid behov genom att en eller flera medhjilpare
personal och . .
Tokps repeterar signalerna till lokps.
Forlorar lokps kontakten med den som har uppsikt, skall vaxlingssittet stanna.
Detta giller dock ej
om kontakten férloras endast tillfalligtvis, t ex vid koppling eller vid passage }
av foremal, som skymmer sikten under kort tid eller l
om den som har uppsikt #r forsedd med signal- och bromsapparat.

19—22. (Reservnummer)

Skjutsning  23:1. Foreskrifterna i denna artikel giller ej, ndr fordon sldpps fran vixlings-
vall eller p4 bangird med genomgiende lutning (se bilaga 1). Om fordons egen
tyngd utnyttjas pd annat lutande spar, anses rérelsen dock vara skjuts.

2. For skjuts géller

att skjuts pa vissa stationer och lastplatser dr férbjuden eller far utforas endast
med sirskild forsiktighet, t ex pid grund av lutning inne pa bangérden eller
strax utanfér denna (foreskrifter hdrom skall finnas i sipl och fér lastplats i
tdtboken del A),

att fordon, som skall skjutsas samtidigt, skall vara sammankopplade med
varandra,

att skjutsens styrka skall avpassas efter lutningsférhéllandet, vigstrickans
lingd, fordonsvikten och antalet fordon, tillginglig bromsvikt m m.

3. Slingskjuts (ryck)? skall undvikas. Sddan fir goras, endast om savil féra-

1 = nir fordon, som drages, kopplas av under rérelsen {ér att ledas in pd annat
spar in dragfordonet.
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ren som signalgivaren anser, att slingskjuts ej medfor fara.
Slingskjuts fir goras endast av rutinerad personal. P4 normalspar skall sldng-
skjutskrok (se nedanstdende figur) eller koppelavliggare anvindas.

Anm, Slingskjuts fir pad grund av centralbuffertens konstruktion ej gbéras pa
smalspir med 1,067 och 1,093 m sparvidd och betridffande 39 drs ej heller pa
smalspar med 0, 891 m spéarvidd.

4. Féljande fordon far — oavsett mirkning pa fordon eller vagnskort — icke
skjutsas eller medforas ndr »skjuts» ges:

1) vagn med personer (jfr art 13:2, anm),

2) post-, restaurang-, byffé- och kafévagn dven utan personer,

3) vagn med explosiv vara av transportklass C, klor, svaveldioxid eller fosgen,

4) vagn med last, som vilar dven pa annan vagn,

5) stangkopplad vagn och &verforingsvagn (normalspérig 6verféringsvagn en-
dast lastad),

6) vagn med last, vars lige kan medféra fara eller skada pa godset,

7) vagn med mirkning, som anger f6rbud mot skjutsning.

Anm. Innan skjuts gérs mot ovannimnda fordon skall bromsslide liggas ut

framfér uppstillt fordon (uppstilld fordonsgrupp) pa sidant avstind, att stot
ej kan uppsta.

5. Fordon, som ir mirkt »Far ej utsittas for stot», eller
som har det internationella anslaget enl vidstdende figur
(svart utropstecken tryckt pa ljusréd botten), eller vars
vagnskort har mirket »Vixlas forsiktigt», skall vid skjutsning stoppas i god tid
med handbroms, bromssldde eller tvd bromsskor (en pa vardera rilen mitt for
varandra).

Nir sidant fordon skjutsas eller medférs nir »skjuts» ges, skall kopplen mel-
lan fordonen vara vil atdragna.

Aven de tre forsta fordon, som skjutsas mot fordon med ovannimnda mirk-
ning, skall alltid stoppas i god tid med handbroms, bromsslide eller tva broms-
skor.

23
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Den som skall anvinda handbroms for att stoppa fordon, skall forvissa sig om
att den &r brukbar. Hur handbroms skall provas framgér av SJF 112.

Anm. Hos nigra fordon, t ex vissa malmvagnar, sitter delar av bromsinritt-
ningen sa ligt, att de ej kan stoppas med bromssldde eller bromsskor.

6. Vid skjuts av en fordonsgrupp, som skall bromsas med bromsslide eller
bromssko, bér det frimsta fordonet ej vara ett l4tt fordon, om totalvikten av
fordonsgruppen ir stor.

7. Hur skjutspassare skall varskos om det bromssitt, som skall anvindas, be-
stdms av signalgivaren, om vixlingsledaren ej gjort detta.
Féreskrifter om bromsskor och bromsslidar finns i bilaga 2.
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24:1. Vixlar flera lag samtidigt och #r rérelserna ej skyddade mot varandra
pa betryggande sitt, t ex genom vixel, som &r last i avvisande lige, eller genom
att bromsslddar, signalmedel, tavlor eller mirken begrinsar de olika vixlings-
omradena, skall vixlingsledarna komma &verens om sirskilda férsiktighetsat-
girder. Vid regelbunden sidan vixling skall stf foreskriva forsiktighetsitgirder
isdapl.

2. Om ett spar samtidigt anvinds f6r vixling frin motsatta hall, skall broms-
slidar liggas ut 4t bida hallen dels som skydd, dels for att utmirka grins for
rorelserna fran vartdera hiallet. Avstdndet mellan bromsslidarna skall vara
sa stort, att fordon kan skjutsas frin bidda hillen utan risk for sammanstst-
ning. Stf kan medge undantag frin foreskrifterna i detta mom, varvid de atgir-
der, som i stillet skall vidtagas, skall féreskrivas i sapl.

25. Nir vixlingssitt skall framféras mellan olika bangirdsomraden ~ och eljest
vid behov — skall ti féreskriva behévliga forsiktighetsatgirder, t ex att vixlings-
sitt skall handbromsas eller ha verksam tryckluftbroms. Bromstalet skall bestam-
mas av ti enl bromstalstabellen. Vid bromsberikning fir vikt och bromsvikt
berdknas enligt féljande (siffrorna inom parentes avser smalspar).

Vikt Bromsvikt
i ton per axel fér vagn, som ir
lastad tom lastad tom
10 (6) 5(3) 5(3) 2,5 (1,5)

Uppgift om bromsvikt behdver ej limnas till foraren om vagnarnas vikt 4r
hgst 200 ton (100 ton pa smalspdr). Anvinds tryckluftbroms, far ti, efter sam-
rad med mid, bestimma, att huvudledningen behover kopplas endast pi s&
manga fordon nirmast dragfordonet, att tillricklig bromsvikt erhalls enligt fore-
skrivet bromstal. Som bromsprov fir genomslagsprov géras, varvid bromsprova-
ren skall kontrollera, att bromsen gér till och lossar pa det sista fordonet med
inkopplad tryckluftbroms. Féreskrifterna skall tagas in i tdtboken del A och
isdpl.

Anm. I vixlingssitt, som utgdrs av vagnar med M-broms, behéver hjilpled-
ningen kopplas endast om ti i samrdd med mi6 s& bestimt.

26. (Reservnummer)
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Vixling utan 27:1. Ti kan medge, att vaxling far utforas utan att vﬁxlingsiedare leder rorel-
Yaaxlmgs— serna. Ti skall faststilla instruktion hérfér, och denna skall tagas in i tdtboken
edare del A och i sipl.

2. Medgivandet far tillimpas endast

nir féraren finns i det frimsta fordonets frimre forarhytt eller

nir savil forare som bitride finns i den bakre férarhytten pa det frimsta for-
donet och detta ej ir kortkopplat.

3. Av instruktionen skall framgé bl a

under vilka forutsittningar och inom vilka omréden rorelse far ske,

de villkor, som galler for igéngsittning, sivil nir rorelsen paborjas som vid
indrad rorelseriktning (t ex att signalgivare skall ge signal eller muntligt be-
sked eller att dvirgsignal skall visa »kor» eller »kér varsamt» med skenen i 45°
vinkel 4t vinster, sdo fig 5 c; dvirgsignal med skenen i 45° vinkel at hoger, sio
fig 5 d, far — savil vid igingsittning som under rorelsen i Gvrigt — passeras endast
efter signal eller muntligt besked fran signalgivare),

till vilken plats vixlingssittet fir framg,

de sirskilda forsiktighetsitgirder, som skall vidtagas, t ex nir vixlingssittet
passerar vigkorsning eller de delar av spér, som allminheten méste passera for
att komma till eller fran tag,

om lokps #ven skall ligga om vixlar (beslutas efter samrdd med mi6).

Vixling med 28:1. Vagnskjutare fir manévreras endast av den som utbildats harfor,
vagnskjutare

2. Vagnskjutare far ej anvindas for att dra vagnar.

3. Den som mandvrerar vagnskjutare, skall gi vid sidan av spéret, nir detta
ir mojligt. Vid vixlar och korsningar &r det dock nodvindigt att ga i sparet
bakom vagnskjutaren, varvid skirpt uppmirksamhet skall iakttagas.

4. Rorelsen skall stoppas med handbroms eller bromssko.

For att hindra fordon, som skjutes i stigning, att rulla tillbaka, skall hand-
broms eller bromssko finnas litt tillgdnglig f6r den som mandvrerar vagn-
skjutaren.
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29:1. Motorfordon, t ex traktor, som anvinds i stillet f6r dragfordon, skall vara
forsett med lamplig stot- och draginrittning och signalhorn. Dessutom skall tva
bromsskor medféras. Motorfordonet skall av mié vara besiktigat och godkint
foér dndamalet.

2. Hastigheten far €] vara storre 4n vanlig gangtakt.

3. Finns handbromsar, skall dessa bemannas i behévlig omfattning. I annat
fall skall en man gi vid vagnarna for att vid behov genast stoppa dessa med
bromssko. '

4, Nir motorfordonet drar vagnar, skall det framféras vid sidan av sparet och
pa tillrickligt avstind frin detta, si att det ej blir pakort, om det skulle stoppas
hastigt eller om det skulle f& motorstopp. Motorfordonet far ej framféras back-
gaende.

Som draglina bér anvindas en ca 5 m lang stdllina, som godkints av mid.
Linan skall fistas i hirfér avsedda krokar eller 6glor, som i regel finns pé bui-
fertbalken. Linan fdr under inga forhdllanden fdstas i kopplarhandtag.

5. Vid vagkorsmng utan vigskyddsanordning och pi andra omriden, dir
allminheten méste passera, skall, nir motorfordon drar vagnar och det &r mel-
lanrum mellan motorfordonet och vagnarna, bevakning finnas @nda tills vag-
narna kommit in pi korsningen eller omradet.

30. Lost stingkoppel skall vid transport i vixling pa smalspér, oavsett transport-
strickans lingd, hingas upp i hirfér avsedda héllare pa overféringsvagns lang-
sidor. Saknas hallare, skall kopplet liggas pa verforingsvagn si, att det ej kan
falla av. Nir stingkoppel skall lyftas av eller pa overforingsvagn, skall denna
sta stilla.

Fordon — sirskilt sidana med kort axelavstind — skall klotsas fast pa Gver-
foringsvagn, si att klotsarna ej hindrar utfillning av héllarna fér stingkoppel.
Hallarna skall normalt vara infillda mot vagnmitt, nir de ej anvénds.

Nir lastad 6verforingsvagn satts in i tig, skall klotsarna dter justeras, s att
intet spelrum finns mellan klotsarna och hjulen pa den upplastade vagnen.
Aven om klotsarna dragits hrt, nir vagnen korts upp, uppstar ofta spelrum, nir
overforingsvagnen kommer i rorelse, vilket kan medféra att den upplastade
vagnen vid ryckningar i taget gar over klotsarna.

31. (Reservnummer)
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UPPSTALLNING AV FORDON

Uppstillning 32, Fordon fir i morker ej vara uppstillda pa utdragsspir, om uppstillnings-

pé utdrags-  platsen saknar belysning.
spar

Uppstillning 33, For uppstillning av vagnar med klor, svaveldioxid eller fosgen i behallare,

ii’ vagn m‘lfd av vilka nagon innehiller mer #n 100 kg (t ex cisternvagnar), giller |
dig;,izv;‘l,: . att de skall stillas upp s langt bort som mdjligt frén byggnader och omriden,
fosgen dér personer brukar uppehilla sig,

att uppstéllningsplatsen skall viljas sd, att vagnarna ej utsitts fér stotar fran
andra fordon; kan spiret ej skyddas frin bada hallen genom vixlar (sparspir-
rar), som lases i avvisande lige, skall bromsslidar liggas ut pa tillrdckligt av-
stind framfor uppstilld vagn (vagngrupp); pa station med regelbundna trans-
porter av klor, svaveldioxid eller fosgen anges sparet i sipl,

att handbromsar skall dragas &t och att vagnarna skall férstingas it bada
héllen med bromssldde eller med bromssko p4 bada rilerna,

att sirskild bevakning skall ordnas, om uppstillningsplatsen ej kan vara under
uppsikt av personal, som har sin arbetsplats i dess nirhet.

Anvisningar for skydd mot klorskador finns i bilaga 3.

34, (Reservnummer)
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26 Vixlingsmisséden SJF 010.3 (vxi)

VAXLINGSMISSODEN

35, Om minniska, gods, rullande materiel, vixel e d skadats eller befaras ha
skadats, skall vixlingsledaren underritta tkl eller platsbefilet.

Anm. Vixlingspersonalen skall pd bl 675.2, »Skador vid vixlings, anteckna
skador pa vagnar och gods och limna blanketten till platsbefilet. Har vagn utsatts
fér hard stét, skall blanketten fyllas i dven om skador ej uppticks.

36. Om vixel, som ej har aterfjidrande tungor, kérts upp, far fordon ej fram-
féras genom den, férran undersokning visat, att detta kan ske utan fara. Tkl
eller platsbefilet skall alltid underrittas — genast, om vixeln ingir i tigvig.
Bm skall snarast undersoka véxeln.

37. Har vagn spérat ur, skall den undersékas av vagnpersonal (se sdok § 43).

38, Har fordon utsatts for si hard stot, att skador kan misstinkas, t ex pa lager-
gafflar eller lagerboxar, skall fordonet undersdkas av vagnpersonal eller férare.
Aven lasts lige skall undersokas och vid behov justeras innan vagnen ater far
ga i tag.

39, Har kopplarhandtag, fotsteg med tillhérande handtag, bromsplattform e d
skadats, giller f6ljande.

Fordonet skall repareras av stationens vagnpersonal. Om sidan ej finns, skall
fordonet férses med skadeanslag och sindas till ndrmaste station, dir det kan
repareras. Den plats p& fordonet, dir skadan finns, utmirks genom en cirkel
med vit krita som ett varningstecken for vaxlingspersonalen.

Om t ex kopplarhandtag eller jarn i en plattform brustit och svingt ut, si att
det inkriktar pi kopplarutrymmet eller sticker 1angt ut fran en fordonssida, skall
det repareras provisoriskt pé platsen, innan fordonet sinds for reparation. Om
annan skada pd kopplarhandtag ej uppticks forrin pd en undervégsstation, far
fordonet fortsitta till bestimmelsestationen utan att repareras, om fordonet gar
i befordringsklass A eller om fordonet fére tagets avgang kan vixlas in i fordons-
grupp till bestimmelsestationen och dir placeras mellan tva fordon utan ska-
dor.

40. (Reservnummer)



SJF010.3 (Reservsida) 27




41—43 28 Skyddsféreskrifter SJF 010.3 (vxi)

SKYDDSFORESKRIFTER

Allmint 41, Vixlingstjansten kriver sirskild uppmirksamhet av all deltagande personal
till skydd for egen och andras sikerhet. Hir kan ej alla riskerna vid vixling be-
skrivas. Endast de vanligaste skall beroras.

Kladsel 42:1. Det ar viktigt, att den som vixlar, ar klddd s8, att han ej fastnar i utsta-
ende foremil. Han bor siledes ha hela skor, helst med staltdhitta, smala byx-
ben utan slag, kort kavaj eller arbetsblus och hela handskar, helst utan krage.

Bires kappa e d, skall denna vara knippt.

SLANGANDE
SuPs

w?!
LOSA

TRASIGA Aewm-
ARMAR OCH LINNING
3YxBEN AR
J SLANGANDE
SK0BAND
STORA ‘. 4
SLAG [~ Trasian
< & skor

2. Vid halt viglag bor halkskydd anvindas.

Passerande 43 :1. Nir man ror sig pa en bangard, dér vixling pigir, miste man vara sirskilt

v spar forsiktig. Ga darfor aldrig i onddan i spar. G4 i stillet hinderfritt vid sidan om.
Miste.man ga over ett spér, dir fordon #r i rérelse, skall man gi bakom dessa,
inte framfér. Det kan dven vara farligt att g& in mellan stillastiende fordon,
som stir nira varandra, om man inte 4r absolut siker pa att vixling ej pagar pa
sparet. Tink pa att det kan vixlas fran tva hall.
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2. Hjilp till att hélla omradet mellan spéren fritt frin sidana féremaél, som
man kan snubbla pa.

SA

INTE SA

RN K
‘.\/?’W““

3. Den som maste ga i vixlar och korsningar, skall vara sirskilt forsiktig. Ge
i ovrigt akt p&4 mirkstickor, utsdttningspélar, plankvandringar m m. Det 4r far-
ligt att snava pa sidana anordningar eller att fastna med en fot t ex under stag
vid vixeltunga, under vixelklot, mellan vixeltunga och stédril eller i korsning.

44, (Reservnummer)

45, De foremal invid spar, som dr markerade med gula och svarta rander, Féremal
inkriktar p& fria rummet. Det kan vara riskabelt att st mellan sidant foremal néra spar
och fordon i rorelse eller att luta sig ut fran fordon, som #r i rorelse f6rbi sidant

foremal. Vissa fasta anliggningar, t ex lastkajer, magasins- och stallportar finns

sa nira spéret, att man varken kan vistas mellan anliggningen och fordon eller

aka pa fordons langsida f6rbi sidan anldggning.
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46:1. Innan man gér in mellan fordon fér att koppla, skall man se till, att ut-
rymmet mellan fordonen #r tillrickligt hirfér. Fordon, som kraver sirskild
forsiktighet, 4r t ex vissa malmvagnar, vagnar vilkas last skjuter 6ver gavlarna
och dragfordon med snéplog.

I friga om personvagnar skall man se till, att 6vergangsbryggorna 4r upp-
fillda och att bilgarnas grindar ir sikert fistade. Vintertid nir bélgarna ar
frusna, skall man vara sérskilt férsiktig. Ge akt pa om fordonen har fotsteg eller
andra utskjutande anordningar i de dndar, som 4r vinda mot varandra.

G4 ej uppritt in mellan fordon, om det ej #r absolut sdkert att avstindet
mellan buffertarna ar tillrackligt harfor.

Nir man i nedhukad stéllning gir in eller ut under buffertarna, skall man
hélla tag i kopplarhandtaget.

|t
KOPPLARHAN OTAG —

2. Fatta kopplet med ena handen vid tirningen och med den andra i bygelns
raka del, dock ej sa att fingrarna fastnar mellan bygeln och skruven.

Man bér vilja koppel sé, att man gar vind framat i rorelseriktningen under
kopplingen.

Om ett fordons hastighet 4r sa stor, att fara kan uppst, skall man inte koppla,
eftersom ett farligt s k bakryck kan uppsta.

3. Nir sa anses behdvligt med hinsyn till vixlingsarbetets omfattning, skall
vid vixel eller korsning skyddsklotsar finnas bakom tungfistena, mellan kors-
ningsbenen och vid ving- och motrélernas dndar.
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47:1. Kontrollera alltid att kopplingskranarna #r stingda, innan tryckluftslang-
arna kopplas isir. Ytterligare foreskrifter om koppling av tryckluftslangar finns
iSJF 112.

2. Elektrisk virmekabel far kopplas ihop eller isir endast av den som instru-
erats i SJF 455 Ve.

3. Vid losskoppling av slangar fér angvirmeledning kan &nga och vatten
stromma ut. Var darfor forsiktig. Kontrollera att foraren stingt av angan.

48. (Reservnummer)

49, Tink pa att plitlimmar och stolpkittingar kan orsaka olycksfall. Se dar-
for till att gavellimmarna ir fistade i uppritt lige med hirfér avsedda kedjor,
innan sidolimmarna fills ned. Stolpkittingar, som ej anvinds, skall antingen
hiktas samman tvirs 6ver vagnen eller lindas omkring stolparna och sikert
fastas.

50. Nir man aker pa fordon, skall man begagna de fotsteg och handtag, som
ar avsedda att anvindas vid vixling. Man skall i huvudsak se framat i fard-
riktningen for att kunna ge akt pd foéremal, som kan innebira fara.

Det 4r forbjudet att sti pa lagerboxar, att sitta eller std pa buffertar och att
vid vixling f6rbi plattform sitta pa fotsteg.

Man bér undvika att ta plats i dérréppningen till ett fordon med skjutdorr
eller att fatta tag sa, att man kan klimma sig, om dérren slar igen. Detta géller
dven nir fordon star stilla.

Vissa personvagnar har under de vanliga fotstegen ett mindre fotsteg, som &r
avsett endast att underlitta av- och pastigning, nir vagnen ej star vid plattform.
P4 grund av risken fér klimskador fir detta fotsteg ej anvindas, nir vagnen
vixlas forbi plattform. P4 personvagnar med avrundade dndpartier och ej in-
dragna dorrar, t ex WLABO6 och BF04, dr det dessutom riskfyllt att vid véx-
ling forbi plattform stad pa det undre av de vanliga fotstegen. Dessa vagnar har
darfor forsetts med ett sdrskilt vixlarfotsteg intill bufferten.

Tink pd att det ir livsfarligt att komma fér nira kontaktledningen. P4 for-
don med stegar ir nagot av de nedersta stegen vinkelformat f6r att fista upp-
mirksamheten péa kontaktledningen.

51. Man bér inte hoppa pa eller av fordon, som ir i hastig rorelse. Tidnk pa
risken {6r halka och fér snubbling pa féremal, som finns pa marken, t ex vixel-
klot, vixellyktor och bromsskor. Hoppa alltid i rorelseriktningen.

52. Vid vixling av fordon med handkraft skall fordonet alltid skjutas. G4 aldrig
mellan buffertarna utan vid sidan av spéret, tag aldrig tag mot buffertarna och
g alltid vind framit. Det ir alltsd forbjudet att g framfor fordon och dra
detta.

47-52
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SARSKILDA FORESKRIFTER FOR VALLVAXLING

1. For slippning av fordon fran vixlingsvall eller pa bangird med genomgiende
lutning giller

att slippning till vissa spar kan vara férbjuden eller far utféras endast om
sdrskilda forsiktighetsatgirder vidtages (féreskrifter hirom skall finnas i sipl),

att fordon, som skall slippas samtidigt, skall vara sammankopplade med var-
andra,

att ti pa grund av lokala f5rhallanden kan skirpa foreskrifterna i denna bilaga.

2. Foljande fordon far — oavsett mirkning pa vagn eller vagnskort —icke slippas: |

1) vagn med explosiv vara av transportklass C, klor, svaveldioxid eller fosgen,

2) stangkopplad vagn och lastad éverféringsvagn,

3) vagn med last, vars lige kan medféra fara eller skada pi godset,

4) vagn med last, som vilar dven pi annan vagn (sidan vagn fir ej heller
véxlas dver vall),

5) vagn med sex eller fler axlar,

6) fordon med mirket 4 (fir pi grund av sin konstruktion ej heller
vixlas Gver vall) eller med annan mirkning, som anger férbud mot slippning.

Anm, Ovannimnda fordon skall stillas pd spar, dit andra fordon normalt ej
slipps. Maste de stillas p4 annat spér, skall bromsslide liggas ut framfér uppstillt
fordon (uppstilld fordonsgrupp) p4 sidant avstand, att stot ej kan uppst.

3:1. Féljande fordon far sldppas men skall stoppas i god tid med handbroms:

1) vagn med personer (jfrart 13:2, anm),

2) post-, restaurang-, byffé- och kafévagn sven utan personer,

3) fyraxlig person- eller resgodsvagn,

4) vagn lastad med levande djur,

5) fordon, som 4r mirkt »Far ej utsittas for stots.

Den som skall anvinda handbroms for att stoppa fordon, skall forvissa sig
om att den 4r brukbar. Hur handbroms skall provas framgar av SJF 112,

Anm 1. De tre forsta fordon, som slipps mot ovannimnda fordon, skall alltid
stoppas i god tid med handbroms, bromsslide eller tva bromsskor.

Anm 2. Behovlig bemanning av handbromsar faststills av stf.

)
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2. Foljande fordon skall stoppas i god tid med bromsslide eller tvd broms-
skor (en pa vardera rélen mitt fér varandra):

a) alltid:
1) fyraxlig godsvagn, som &r lastad,
2) krukvagn (Q 12 eller motsvarande utlindsk vagn),
3) vagn lastad med
syra i damejeanner,
taktegel,
mjolk,
lik,
4) angfinka och annan vagn med pafyrad eldstad (t ex bananvagn),
5) spérrensare,
6) besprutningsvagn;

b) ndr stf med hdnsyn till t ex viderlek bedémer detta behdvligt:
1) vagn, som har det internationella anslaget enl vid-
Istiende figur (svart utropstecken tryckt pa ljusréd botten)
eller vars vagnskort har texten »Vixlas forsiktigt»?,
2) lastad cisternvagn (vagn med klor eller svaveldioxid far dock ej sldppas),
3) tom klorcisternvagn.

Anm 1. Om vagn enl detta mom ir mirkt »FAir ej utsittas for stét» — t ex mjolk-
cisternvagn — skall den dock handbromsas.

Anm 2. Hos nagra fordon, t ex vissa malmvagnar, sitter delar av bromsinritt-
ningen si lagt, att de ej kan stoppas med bromsslide eller bromsskor.

4. Vid slippning av en fordonsgrupp, som skall bromsas med bromsslade eller Viktfor-
bromssko, bor det frimsta fordonet ej vara ett litt fordon, om totalvikten av delning
fordonsgruppen ér stor.

5. Varje slipp, som skall bromsas med bromsslide eller bromssko, fir bestd Antal axlar
av hogst sex axlar. Vid slapp med lastat fyraxligt eller tungt lastat treaxligt for-
don far dock annat fordon ej ing i slappet.

6. Hur skjutspassare skall varskos om det bromssitt, som skall anvindas, be- Hur skjuts-
stdms av stf. passlz:re
Foreskrifter om bromsskor och bromssliddar finns i bilaga 2. varskos

1 Vagn med syra i damejeanner, taktegel, mjélk (ej cisternvagn) eller lik skall
dock alltid stoppas med bromsslide eller tv bromsskor.
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SKOTSEL OCH ANVANDNING AV BROMSSKOR,
BROMSSLADAR OCH SKENBROMSAR

Inledning

Bromsstricka 1, Om ett fordons hastighet 4r stor, blir bromsstrickan vid bromsning med
bromssko 1ing. Om en bromssko hoppar av rilen och fordonet darigenom térnar
mot ett stillastiende fordon, #r risken for skador pa gods och fordon stor. Vid
dubbelt s3 stor hastighet blir stotkraften fyra ganger sa stor.

Féljande tabell, som anger teoretiskt beriknade bromsvigar, ger exempel pi
forhallandet mellan fordonsvikt, hastighet och bromsvig vid bromsning med
bromssko, nir endast ett tviaxligt fordon skjutsas pa horisontellt spar. Vid lut-
ning forlangs bromsvigen,

Fordonsvikt Hastighet Ungefarlig bromsvég i meter
ton m/sek km/tim (ung) minst hogst
10 8 30 26 60
10 6 20 14 34
10 4 15 6 15
10 2 7 1,6 3,7
20 2 7 1,5 3,6
30 2 7 1,5 3,5

Som synes har vikten for enstaka tvdaxligt fordon obetydlig inverkan pi
bromsstrickans lingd. Bromsstrickan blir nagot kortare, om en vagn ir tungt
lastad in om den dr tom eller ldtt lastad.

Bromsstrickans lingd beror iven pa andra faktorer 4n fordonsvikt och hastig-
het. Av storsta betydelse dr forhallandet mellan sammanlagda fordonsvikten i
en skjuts och belastningen pd den bromsade axeln. Om den sammanlagda for-
donsvikten t ex uppgar till 80 ton och vikten pi den bromsade axeln &r 10 ton,
blir bromsstrickan ca 8 ginger lingre 4n for ett ensamt tvaaxligt fordon med
10 tons axeltryck. Av samma skil blir bromsstrickan for ett fyraxligt fordon
dubbelt si lang som for ett tvdaxligt fordon med samma vikt. Detta ir anled-
ningen till att det frimsta fordonet vid skjuts ej bor vara ett litt fordon, om
totalvikten av fordonsgruppen ir stor.

Bromsstrickans lingd beror Zven p& vindens styrka och riktning. Vid regn-
vader (dock ej vid hiftigt regn) nedsitts bromsskornas verkan med 15 & 20%.

Bromssko med smord sula ger bittre och tillférlitligare bromsning vid hdog
belastning pa den bromsade axeln.
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2. Den stét, som uppstér, nir ett fordon gir upp pé en bromssko, ir mjuk och
skadar ej gods eller fordon. Gods- och fordonsskador uppstar vid térn mot fram-
forvarande fordon, om bromsskon inte fungerar eller om bromsstrickan inte ar
tillrackligt lang for att fordonet (fordonsgruppen) skall stanna. I sidana fall
finns skaderisk s@ snart fordonets térnhastighet dr storre dn 1 m/sek, dvs 3,6
km/tim.

3. Vanligaste orsaken till att en bromssko ej fungerar ir, att den kastas av
sparet antingen genast nir ett hjul kommer i kontakt med bromsskosulan eller
forst sedan hjulet gatt upp pa bromsskon. Orsaken till att en bromssko slas bort
vid férsta kontakten med ett hjul kan vara bl a

felaktig paliggning (bromsskons fléns har inte tryckts mot rilens innersida),

felaktig bromssko,

for liten friktion mellan skons sula och rilen (t ex genom isbildning pa rilen)
eller

for hog hastighet hos fordonet.

Orsaken till att en bromssko kastas av till f6ljd av »skorrning», dvs nir
bromsskon glider fram med ryckiga rorelser, & mera komplicerad. »Skorr-
ningen» paverkas bl a av spérets och bromsskons tillstand, friktionen och for-
donsvikten.

Att ett hjul gar ver en bromsskos klack kan vara en {6ljd av »skorrningarna»
eller bero pi att friktionen tillfilligtvis &r f6r hég eller att rilshuvudet blivit sa
utvalsat, att bromsskon fastnar.

Under vintern kastas bromsskor ofta av rilen, sirskilt om ballasten ir hart
frusen eller om is bildats pa rilen. Fér att da fa sikrare bromsverkan, bor broms-
slide eller tvA bromsskor (en pa vardera rilen) anvindas. Tillforlitligaste
bromsverkan erhdlls med bromssldde.

4. Sparets beskaffenhet har stor inverkan pd bromsningen. Utplattning av rils-
huvudet kan gi s& langt, att skiggliknande kanter uppstar. Detta kan medféra,
att bromsskon klims fast, eller férhindra, att bromsskofldnsen ligger tétt intill
rilshuvudet. Sidana fel pa rilen skall smirglas av. Daligt stoppat spar ligger
ojimnt och rubbas litt ur sitt ldge. Detta kan medféra att bromsskon kastas av.
Sarskilt betydelsefullt dr det, att rilsskarvarna &r i gott skick. Anmdl genast fel
pd spar.

5. (Reservnummer)
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Foreskrifter om bromsskor

(Vad hir sdgs om bromsskor giller i tillimpliga delar dven bromsslidar)

6. Endast felfria bromsskor med lamplig sulbredd far anvindas. Skadade broms-
skor kan orsaka ursparing, och fér att undvika att sidana skor av misstag an-
vinds, skall de forvaras pa plats, som stf foreskrivit.

Bromsskorna far anvindas endast f6r avsett indamal.

En nagot anvind bromssko fungerar sikrare dn en ny.

Bromsskons slitytor far ej vara férorenade av sand e d.

Vid péliggning av bromssko skall flinsen tryckas mot rilens innersida.

Bromssko bér ej placeras i skarp kurva. Om det undantagsvis ir nédvindigt
att anvinda bromssko i sidan kurva, skall dubbelflinsad bromssko viljas och
den skall da placeras p& innerrilen.

Dubbelfldnsad bromssko fir anvindas p& spir med spirledning, endast om
den har laga flinsar. Dubbelflinsad bromssko fir aldrig anvindas i vixlar och
korsningar. Ej heller enkelflinsad bromssko bor anvindas pi sidana platser, ty
den fastnar ldtt och kan orsaka urspéring.

7. For att forbittra bromsverkan kan det vara limpligt att smérja bromsskons
klack, varigenom vagnshjulet roterar lingre och forbittrar bromsningen.

For att fa en mjukare bromsning nir rilen #r torr (tex vid starkt solsken)
eller vid andra tillfillen, da skon girna vill »bita fast» i rilen (t ex vid starkt
regn), kan sulan smérjas. Fér smérjningen ir det limpligt att anvinda vagns-
olja. Det ar viktigt, att bromsskon e]j kastas pd marken, si att grus fastnar i
oljan. Vid nista bromsning med skon fir man i s fall motsatt verkan.

8. Bromssko skall vara gulmalad. Speciella bromsskor fir {6rses med sirskild
mirkning.

9. Bromsskor, som ej anvinds, fir ¢j ligga slingda pi bangirden. De bor for-
varas i bromsskostdll. Harigenom minskas risken fér olycksfall, och man kan
litt finna dem. Dessutom undviks att kvarglémda bromsskor skadar t ex snd-
rojningsredskap.

10. (Reservnummer)
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Foreskrifter om skenbromsar

(Biissing-bromsar)

11. For att en skenbroms skall fungera tillfredsstillande, méaste bade riler och
bromsskor hillas rena och ofta smérjas. Sarskilt viktigt dr det att avlednings-
rilen gérs ren och att den lada, som fingar upp bromsskorna, halls ren frén
grus och sand.

12. Utéver ovanstiende foreskrifter for anvindning av bromsskor giller f6ljande.

Rilerna i skenbromsen ir utsatta fér hard slitning. Darfor ar risken att broms-
skorna fastnar i det utplattade ralshuvudet i regel stérre dn pa andra platser. Av
den anledningen ir det sirskilt viktigt, att endast bromsskor med limplig sul-
bredd anvinds i skenbromsen. Bromsskon skall sikert kunna glida av vid avled-
ningsrilen.

Bromsskon upphettas under inbromsningen. Under sommaren bor darfér minst
tvA bromsskor finnas till hans f6r att anvindas omvixlande. Under vintern ar
det diremot fordelaktigt, att samma sko anvinds flera ganger i féljd. Vid kyla
blir nimligen materialet sprétt i bromsskons spets och kan ldtt spricka, vilket
motverkas genom uppvirmningen. En varm bromssko fir aldrig kylas genom att
stickas ned i snd, eftersom sulan da hirdas och blir spréd.

Bilaga 2
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ANVISNINGAR FOR SKYDD MOT KLORSKADOR

1. Gasformig klor har en stickande lukt med kvivande och hostretande verkan.
Klor &r giftig genom sin fritande egenskap.

Genom tryck och kylning kan klorgas fortitas till en orangerdd vitska (fly-
tande klor).

Kokpunkten {6r klor dr —34° C vid vanligt lufttryck.

Trycket 1 en behallare med klor dr helt beroende av temperaturen. Ju hogre
temperatur, desto hogre tryck. Vid +60° C i en behillare dr overtrycket ca
18 kglem?, vid +30° C ca 8 kg/cm?, vid 0° ca 3 kg/cm? och vid -34° C finns
inget overtryck alls.

Klorgas 4r 2,5 génger sa tung som luft. Den 4r ej brannbar och ej heller explo-
siv i blandning med luft. I kontakt med de flesta #mnen, speciellt oljor och
bensin, ger flytande klor och 4ven koncentrerad klorgas upphov till stark virme-
utveckling och kan ddrfér latt valla sjdlvantindning.

Klortransport2, Klor transporteras i speciella cisternvagnar, fat och flaskor (s k bomber eller

Hur klorgas
sprider sig

Atgérder vid
klorlickage

tuber) av stal. Varje sidan behillare ir tydligt mirkt med ordet »K 10 r». Be-
hallarna ir fyllda med flytande klor till ca 80 % av behallarvolymen. Volymen
ovanfér vitskeytan 4r helt fylld med klor i gasform.

Klorbehallare skall behandas med varsamhet och fir ej utsittas for stotar
eller slag. Skyddshuvar, blindmuttrar och blindflénsar skall alltid vara pésatta
under transport. Klorbehallare fir under inga férhillanden utsittas fér virme
och far ej placeras i nirheten av littantéindliga dmnen. Vid flyttning bor flas-
korna rullas i mojligast uppritt stillning eller biras. Fat och flaskor skall lastas
liggande i vagnens ldngdriktning och vara sikrade mot rullning.

3. Klorgasen ir tyngre 4n luft. Om vindstilla eller mycket svag vind rider, haller
sig gasen darfor titt ovan markytan och samlar sig i 1agt beldgna terringpartier.
Gasen blir di mer koncentrerad och farligare men breder i gengild ¢j ut sig dver
stérre omraden. Rader kraftigare vind, blandas klorgasen ut med luft, varefter
gasblandningen kan stiga uppat och &t sidorna. Klorkoncentrationen minskar
hdrvid snabbt, men ett stérre markomrade utsitts fér gasen. Lings vindskyddade
diken, kulvertar och svackor i marken kan mer koncentrerad gas réra sig mot
vindriktningen. -

Sikerhetsavstandet (avstandet frin klorgaslickan till det omrade, dir risk for
forgiftning ej finns) i vindriktningen varierar utomhus frdn négra hundratal
meter till flera kilometer, beroende pa terringférhallanden, vindhastighet och
lackans storlek.

4, Vid klorlickage giller foljande:

1) Om det syns eller kiinns, att en klorbehallare licker, skall detta omedel-
bart anmalas till ndirmaste platsbefil.

Har lickan uppstatt vid tagmissdde, skall tbfh i samband med &tgirder en-
ligt séo § 83 meddela fara {or klorgas.

)
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2) Den som mirker gaslukt och retning i munhila och svalg, skall omedel-
bart s6ka sig ut ur det gasbelagda omradet. Undvik hiftiga rorelser och andas
genom en fuktad nisduk, ett klidesplagg eller en trasa av vad slag det vara
ma, som halls tryckt mot mun och nisa.

Var lugn och handla aldrig i panik.

3) Ar gasutstrémningen stor, skall alla personer (iven jirnvigspersonal) i ga-
sens vig varnas och anmodas uppsoka siker plats. Bist skyddar man sig genom
att genast ga inomhus och s6ka upp det hogst beldgna och titaste rummet pa
husets lisida (undvik killare). Sting alla fonster, dorrar och ventiler (dven till
eldstad). Den klor, som di tringer in, nar i regel ej farlig gaskoncentration.
Miirks klorlukt i rummet, klarar man sig genom att andas genom en fuktad trasa.

Var lugn och stanna inombhus, tills hjilp kommer eller tills meddelande er-
halls, att faran ir 6ver.

4) G4 aldrig i nirheten av en klorldcka utan skyddsmask.

G4 aldrig in i ett koncentrerat gasmoln utan att vara utrustad med luftand-
ningsapparat (tryckluftmask) och helst gasskyddsdrikt.

Var forsiktig, ty flytande klor och koncentrerad klorgas ger svara fritskador
pa hud och klider.

5) Lacker flytande klor ut ur en behallare, férsék da vinda behallaren, s att
lickan kommer uppat och endast gasformig klor strommar ut.

6) Nir gas strémmar ut ur en klorbehallare sjunker trycket och temperaturen
i denna och gasutstrémningen minskar.

Forsok om méjligt att ticka behallaren med jord eller grus, sand, presenning
e d for att hindra uppvarmning.

7) Spruta aldrig vatten pd en klorlicka. Med vatten bildar klor en fritande
vitska, som gor ldckan storre. Vattenbegjutning kan — sérskilt sommartid — med-
féra uppvarmning av behéllaren och motverka dess sjalvkylning. Vattenbesprut-
ning bér dirfor tillgripas endast som skydd mot upphettning, t ex i samband
med brand.

8) Utrunnen flytande klor kan absorberas och forgasningen minskas genom
att man skyfflar pa jord. Sma mingder flytande klor kan neutraliseras med kalk,
soda, cement, tvittpulver, lut eller andra basiska #mnen. Vid neutralisering av
stora méngder bor fackman anlitas.

5. Uppstar brand i nirheten av vagnar, lastade med klor, skall dessa omedelbart
dragas undan till betryggande avstand frin brandhirden. I annat fall kan trycket
i behallarna bli sa stort, att de springs. Sidan risk uppstar, nir kloren uppnér en
temperatur av ca +70° C.

6. Klor verkar starkt irriterande och fritande p& andningsvigar och lungor. Ska-
dor, som kan medféra lungédem (utgjutning av vivnadsvitska i lungorna), bru-
kar visa sig forst efter ndgot dygn.

Omedelbar livsfara foreligger, om man utsitts {6r en s hog klorkoncentration,
att medvetsloshet intrdder. Sikra fall av kronisk férgiftning 4r ej kinda. Vid
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ldgre halter #r risken for kronisk skada ringa. Om man utsitts fér hoga klor-
halter i luften under kort tid upprepade génger, finns risk for att kvarstiende
skador pa luftviigar och lungor kan uppkomma.

Skador genom inverkan av klor kan graderas i féljande grupper alit efter
arten:

a) svag hosta,

b) kraftig hosta och snuva, andningssvarigheter — ofta forenade med hicka — _~
och smirtor i brostet, -

c¢) som under b) men med &tf5ljande svettning, andnéd och blarsd ansiktsfarg,

d) medvetsloshet.

Forsta 7, Frisk luft, vila och virme dr huvudregeln vid alla klorférgiftningar. Alla

Llilﬁipen vid  kroppsanstringningar bor undvikas. A‘

Skgdg;s- For att lindra hostretningar vid léttare forgiftningar — art 6 a) och b). - 7
kan man ge den skadade varm dryck, gidrna mj6lk men ej alkoholhaltiga drycker.
Om nigon blivit si svart skadad, att han har kraftig hosta och andnéd, ges
forsta hjilp enligt f6ljande.

1) Bir bort den skadade frin det gasbelagda omradet. Placera honom helst
i en uppvérmd lokal.

2) Knipp upp hért atsittande kldder. Avligsna kliderna, om de blivit ned-
stankta av flytande klor eller klorhaltig vitska. Svep in den skadade i filtar,
placera honom i halvsittande stillning och hall honom varm och lugn.

3) Ge den skadade syrgas — dock ej under dvertryck — om tillgdng hirtill
finns.

Syrgas kan ges fran vanlig syrgasbehallare (for t ex gassvetsning) genom att
man med en slang frin behéllaren later gasen sakta strémma ut framfér mun
och nisa pa den skadade.

Syrgas kan ges dven med karbogenapparat, som finns i hjilpvagnarna.

4) Konstgjord andning bor ej ges.

5) Vid alla klorforgiftningar skall ses till, att den skadade snarast kommer
under likarvard.

Samman- 8. Sammanfattning av de viktigaste atgirderna.
fattning 1) Var lugn och handla aldrig i panik.
2) G4 aldrig i ndrheten av en klorlicka utan skyddsmask.
3) G2 aldrig in i ett gasmoln, som &r gréont till firgen, utan att vara utrustad
med luftandningsapparat (tryckluftmask) och helst gasskyddsdrikt.
4) Spruta aldrig vatten pa en klorldcka.
5) Licker flytande klor ur en behallare, férsék da vinda behallaren s, att
lickan kommer uppét och endast gasformig klor strémmar ut. -
Var forsiktig, ty flytande klor ger svara fritskador pa hud och klider.
6) Tank pa brandrisken, nir flytande klor kommer i beréring med organiska
amnen.
En uppvirmning av klorbehéllare kan fa katastrofala f6ljder.
7) Kom ihag forsiktighetsatgirderna och underskatta aldrig riskerna.
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